
Pos Dorsal Atleta Clube Escalão Tempo

1 372 João Vieira S.C. Portugal Abso. M 1.27.24

2 379 Miguel Carvalho S.L. BENFICA Abso. M 1.32.50

3 374 Paulo Martins S.C. Portugal Abso. M 1.32.54

4 360 Hélder Santos Leiria Marcha Atletica Abso. M 1.34.25

5 508 Manuel Marques C F OLIVEIRA DOURO Master M 1.42.22

6 378 Mara Ribeiro S.L. BENFICA Abso. F 1.43.24

7 297 Vitor Cabral C F OLIVEIRA DOURO Abso. M 1.44.14

8 506 Sandra Silva C F OLIVEIRA DOURO Master F 1.47.37

9 377 Vitória Oliveira S.C. Portugal Abso. F 1.49.25

10 502 Luís Bidarra C ATLETISMO DE SEIA Master M 1.53.06

11 391 Andreia Sousa C ATLETISMO DE SEIA Abso. F 1.54.01

Classificação Individual

Classificação Geral - 20 Km

CAMPEONATO DISTRITAL DE MARCHA EM ESTRADA

CHALLENGE DE LEIRIA EM MARCHA ATLÉTICA

Leiria, 16 de Dezembro de 2018

18/12/2018 Página: 1 de:1



Pos Dorsal Atleta Clube Escalão Tempo

1 372 João Vieira S.C. Portugal Abso. M 1.05.34

2 379 Miguel Carvalho S.L. BENFICA Abso. M 1.09.51

3 374 Paulo Martins S.C. Portugal Abso. M 1.09.51

4 360 Hélder Santos Leiria Marcha Atletica Abso. M 1.11.37

5 508 Manuel Marques C F OLIVEIRA DOURO Master M 1.16.20

6 297 Vitor Cabral C F OLIVEIRA DOURO Abso. M 1.16.23

7 378 Mara Ribeiro S.L. BENFICA Abso. F 1.17.37

8 517 Luis Sousa S U OPERÁRIA VAIS Master M 1.18.46

9 361 Joana Pontes Leiria Marcha Atletica Sub 20 F 1.20.01

10 362 Diogo Peixoto MAIA A C Abso. M 1.20.12

11 377 Vitória Oliveira S.C. Portugal Abso. F 1.20.37

12 502 Luís Bidarra C ATLETISMO DE SEIA Master M 1.21.09

13 511 Henrique Santos GRUPO DESP DIANA Master M 1.21.31

14 512 Ricardo Santos G D P CHÃO DURO Master M 1.21.53

15 343 André Antunes CASA BENFICA FARO Abso. M 1.25.07

16 506 Sandra Silva C F OLIVEIRA DOURO Master F 1.25.43

17 391 Andreia Sousa C ATLETISMO DE SEIA Abso. F ST

18 298 João Vieira C P T SOBRAL CEIRA Abso. M 1.30.36

19 513 José Oliveira S F ATOUGUIA BALEIA Master M 1.30.59

Classificação Individual

Classificação Geral - 15 Km

CAMPEONATO DISTRITAL DE MARCHA EM ESTRADA

CHALLENGE DE LEIRIA EM MARCHA ATLÉTICA

Leiria, 16 de Dezembro de 2018

18/12/2018 Página: 1 de:1



Pos Dorsal Atleta Clube Escalão Tempo

1 372 João Vieira S.C. Portugal Abso. M 44.04

2 379 Miguel Carvalho S.L. BENFICA Abso. M 46.36

3 360 Hélder Santos Leiria Marcha Atletica Abso. M 46.36

4 374 Paulo Martins S.C. Portugal Abso. M 46.36

5 501 Pedro Martins A C R SRA DESTERRO Master M 50.24

6 508 Manuel Marques C F OLIVEIRA DOURO Master M 50.27

7 512 Ricardo Santos G D P CHÃO DURO Master M 51.05

8 297 Vitor Cabral C F OLIVEIRA DOURO Abso. M 51.36

9 517 Luis Sousa S U OPERÁRIA VAIS Master M 51.45

10 361 Joana Pontes Leiria Marcha Atletica Sub 20 F 51.53

11 378 Mara Ribeiro S.L. BENFICA Abso. F 52.00

12 502 Luís Bidarra C ATLETISMO DE SEIA Master M 52.14

13 377 Vitória Oliveira S.C. Portugal Abso. F 52.51

14 506 Sandra Silva C F OLIVEIRA DOURO Master F 53.26

15 362 Diogo Peixoto MAIA A C Abso. M 53.29

16 390 Jaime Santos Grecas Master M 54.03

17 511 Henrique Santos GRUPO DESP DIANA Master M 54.24

18 500 Alexandra Lamas A C R SRA DESTERRO Master F 55.23

19 375 Ricardo Bernardino S.C. Portugal Abso. M 55.26

20 343 André Antunes CASA BENFICA FARO Abso. M 55.26

21 388 Eva Mazzola ASVEL ATHLÉTISME Abso. F 56.20

22 391 Andreia Sousa C ATLETISMO DE SEIA Abso. F 56.36

23 298 João Vieira C P T SOBRAL CEIRA Abso. M 1.00.21

24 507 Helder Ribeiro C F OLIVEIRA DOURO Master M 1.01.09

25 504 João Rodrigues C ATLETISMO TUNES Master M 1.03.37

26 509 Teresa Mendes C VETERANOS COIMBRA Master F 1.05.42

27 505 Andreia Ribeiro C F OLIVEIRA DOURO Master F 1.06.26

28 515 Maria Fernandes S S T S JOÃO MADEIRA Master F 1.09.11

29 518 Ana Macedo U A POVOENSE Master F 1.09.15

30 514 Anabela Santos S S T S JOÃO MADEIRA Master F 1.13.17

31 503 Helena Rodrigues C ATLETISMO TUNES Master F 1.14.20

32 516 Natália Santos S S T S JOÃO MADEIRA Master F 1.15.55

33 513 José Oliveira S F ATOUGUIA BALEIA Master M 1.16.01

Classificação Individual

Classificação Geral - 10 Km

CAMPEONATO DISTRITAL DE MARCHA EM ESTRADA

CHALLENGE DE LEIRIA EM MARCHA ATLÉTICA

Leiria, 16 de Dezembro de 2018
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Atletas Classificados: 6

Sub 20 F 10 Km

Pos Dorsal Atleta Clube Escalão Tempo

1 369 Catarina Santos S.C. Portugal Sub 20 F 55.16

2 294 Raquel Pimentel C F OLIVEIRA DOURO Sub 20 F 57.01

3 338 Angela Carvalho C.N.RIO MAIOR Sub 20 F 59.11

4 344 Catarina Costa G.A.Casais do Vento Sub 18 F 1.00.16

5 169 Joana Campos A.C. PÓVOA DO VARZIM Sub 20 F 1.01.47

6 368 Sofia Oliveira S S T S JOÃO MADEIRA Sub 20 F 1.23.42

CAMPEONATO DISTRITAL DE MARCHA EM ESTRADA

Juniores Femininos (00-01)

CHALLENGE DE LEIRIA EM MARCHA ATLÉTICA

Classificações Individuais

Leiria, 16 de Dezembro de 2018
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Atletas Classificados: 1

Sub 20 M 10 Km

Pos Dorsal Atleta Clube Escalão Tempo

1 376 Ruben Santos S.C. Portugal Sub 20 M 47.43

CAMPEONATO DISTRITAL DE MARCHA EM ESTRADA

Juniores Masculinos (00-01)

CHALLENGE DE LEIRIA EM MARCHA ATLÉTICA

Classificações Individuais

Leiria, 16 de Dezembro de 2018
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Atletas Classificados: 8

Sub 18 F 5 Km

Pos Dorsal Atleta Clube Escalão Tempo

1 340 Ines Mendes C.N.RIO MAIOR Sub 18 F 26.41

2 220 Margarida Sá C C D LEÕES FLORESTA Sub 18 F 27.34

3 289 Bruna Marques C F OLIVEIRA DOURO Sub 18 F 29.07

4 364 Samanta Zueva NASCIDOS PARA CORRER Inic F 29.58

5 31 Filipa Diamantino A C S JOAÃO DA SERRA Sub 18 F 30.26

6 341 Juliana Peres C.N.RIO MAIOR Sub 18 F 31.13

7 64 Mariana Serrão A C S JOAÃO DA SERRA Sub 18 F 34.42

8 299 Leonor Severino C POVO PONTÉVEL Sub 18 F 34.44

CAMPEONATO DISTRITAL DE MARCHA EM ESTRADA

Juvenis Femininos (02-03)

CHALLENGE DE LEIRIA EM MARCHA ATLÉTICA

Classificações Individuais

Leiria, 16 de Dezembro de 2018
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Atletas Classificados: 1

Sub 18 M 5 Km

Pos Dorsal Atleta Clube Escalão Tempo

1 322 Gustavo Gomes C.A. Marinha Grande Sub 18 M 26.27

CAMPEONATO DISTRITAL DE MARCHA EM ESTRADA

Juvenis Masculinos (02-03)

CHALLENGE DE LEIRIA EM MARCHA ATLÉTICA

Classificações Individuais

Leiria, 16 de Dezembro de 2018
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Atletas Classificados: 11

Inic F 4 Km

Pos Dorsal Atleta Clube Escalão Tempo

1 350 Constança Silva G.D. Pedreiras Inic F 22.53.2

2 387 Mónica Mota Torrão ASVEL ATHLÉTISME Inic F 23.57.6

3 366 Elisângela Codinha S F ATOUGUIA BALEIA Inic F 24.28.0

4 323 Patrícia Rosa C.A. Marinha Grande Inic F 26.02.7

5 365 Beatriz Castanheira S F ATOUGUIA BALEIA Inic F 26.17.9

6 357 Filipa Dinis Juventude Vidigalense Inic F 28.17.3

7 353 Marta Vieira G.D. Pedreiras Inic F 28.32.8

8 386 Rita Silva U F C TOMAR Inic F 29.49.6

9 384 Margarida Vieira U F C TOMAR Inic F 30.15.3

10 367 Nádia Santos S S T S JOÃO MADEIRA Inic F 32.11.6

11 380 Carolina Matos U F C TOMAR Inic F 35.29.1

CAMPEONATO DISTRITAL DE MARCHA EM ESTRADA

Iniciados Femininos (04-05)

CHALLENGE DE LEIRIA EM MARCHA ATLÉTICA

Classificações Individuais

Leiria, 16 de Dezembro de 2018
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Atletas Classificados: 5

Inic M 4 Km

Pos Dorsal Atleta Clube Escalão Tempo

1 370 Guilherme Rodrigues S.C. Portugal Inic M 22.04.8

2 288 André Campos C F OLIVEIRA DOURO Inic M 23.48.5

3 337 Mauricio Silva C.A. Penafirme Inic M 23.56.4

4 355 David Gregório Juventude Vidigalense Inic M 29.22.9

5 228 Francisco Lima C D BOMBARRAL Inic M DQ

CAMPEONATO DISTRITAL DE MARCHA EM ESTRADA

Iniciados Masculinos (04-05)

CHALLENGE DE LEIRIA EM MARCHA ATLÉTICA

Classificações Individuais

Leiria, 16 de Dezembro de 2018
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Atletas Classificados: 15

Inf F 3 Km

Pos Dorsal Atleta Clube Escalão Tempo

1 363 Ana Zueva NASCIDOS PARA CORRER Inf F 17.30

2 292 Maria João Pimentel C F OLIVEIRA DOURO Inf F 17.31

3 306 Mariana Fernandes C POVO PONTÉVEL Inf F 17.46

4 47 Inês Almeida A C S JOAÃO DA SERRA Inf F 18.13

5 327 Leonor Formiga C.A. Nazaré Inf F 18.19

6 352 Isa Ferreira G.D. Pedreiras Inf F 18.26

7 324 Ândria Piló C.A. Nazaré Inf F 19.11

8 373 Matilde Sousa S.C. Portugal Inf F 20.27

9 333 Sofia Roberto C.A. Obidos Inf F 21.15

10 351 Erica Leal G.D. Pedreiras Inf F 21.16

11 383 Margarida Pereira U F C TOMAR Inf F 21.28

12 358 Madalena Jorge Juventude Vidigalense Inf F 21.57

13 3 Beatriz Diamantino A C S JOAÃO DA SERRA Inf F 22.17

14 330 Sara Conceição C.A. Nazaré Inf F 22.41

15 326 Lara Ferreira C.A. Nazaré Inf F 23.58

CAMPEONATO DISTRITAL DE MARCHA EM ESTRADA

Infantis Femininos (06-07)

CHALLENGE DE LEIRIA EM MARCHA ATLÉTICA

Classificações Individuais

Leiria, 16 de Dezembro de 2018
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Atletas Classificados: 7

Inf M 3 Km

Pos Dorsal Atleta Clube Escalão Tempo

1 290 Francisco Pereira C F OLIVEIRA DOURO Inf M 17.58

2 71 Leandro Silva A C S JOAÃO DA SERRA Inf M 18.21

3 347 Samuel Simões G.A.Casais do Vento Inf M 21.26

4 308 Artur Francisco C VETERANOS COIMBRA Inf M 21.45

5 389 Bruno Coelho C ATLETISMO DE SEIA Inf M 21.52

6 346 Ricardo Marques G.A.Casais do Vento Inf M 21.55

7 213 Tomás Monteiro Atlético Clube Batalha Inf M DQ

CAMPEONATO DISTRITAL DE MARCHA EM ESTRADA

Infantis Masculinos (06-07)

CHALLENGE DE LEIRIA EM MARCHA ATLÉTICA

Classificações Individuais

Leiria, 16 de Dezembro de 2018
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Atletas Classificados: 2

Benj F 500 m

Pos Dorsal Atleta Clube Escalão Tempo

1 331 Vanessa Castravet C.A. Nazaré Benj F 2.56.5

2 195 Maria Matos Atlético Clube Batalha Benj F 3.25

Classificações Individuais

500 metros

CAMPEONATO DISTRITAL DE MARCHA EM ESTRADA

CHALLENGE DE LEIRIA EM MARCHA ATLÉTICA

Leiria, 16 de Dezembro de 2018
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Atletas Classificados: 3

Benj M 500 m

Pos Dorsal Atleta Clube Escalão Tempo

1 329 Miguel Vieira C.A. Nazaré Benj M 2,23.7

2 325 Isaac Meca C.A. Nazaré Benj M 2,23.9

3 296 Tiago Ribeiro C F OLIVEIRA DOURO Benj M 2,37.9

Classificações Individuais

500 metros

CAMPEONATO DISTRITAL DE MARCHA EM ESTRADA

CHALLENGE DE LEIRIA EM MARCHA ATLÉTICA

Leiria, 16 de Dezembro de 2018
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Atletas Classificados: 9

Master F 10 Km

Pos Dorsal Atleta Clube Escalão Tempo

1 506 Sandra Silva C F OLIVEIRA DOURO Master F 53.26

2 500 Alexandra Lamas A C R SRA DESTERRO Master F 55.23

3 509 Teresa Mendes C VETERANOS COIMBRA Master F 1.05.42

4 505 Andreia Ribeiro C F OLIVEIRA DOURO Master F 1.06.26

5 515 Maria Fernandes S S T S JOÃO MADEIRA Master F 1.09.11

6 518 Ana Macedo U A POVOENSE Master F 1.09.15

7 514 Anabela Santos S S T S JOÃO MADEIRA Master F 1.13.17

8 503 Helena Rodrigues C ATLETISMO TUNES Master F 1.14.20

9 516 Natália Santos S S T S JOÃO MADEIRA Master F 1.15.55

Campeonato Nacional de Master

Master 10 KM - ANAV

CHALLENGE DE LEIRIA EM MARCHA ATLÉTICA

Classificações Individuais

Leiria, 16 de Dezembro de 2018
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Atletas Classificados: 9

Master M 10 Km

Pos Dorsal Atleta Clube Escalão Tempo

1 501 Pedro Martins A C R SRA DESTERRO Master M 50.24

2 508 Manuel Marques C F OLIVEIRA DOURO Master M 50.27

3 512 Ricardo Santos G D P CHÃO DURO Master M 51.05

4 517 Luis Sousa S U OPERÁRIA VAIS Master M 51.53

5 502 Luís Bidarra C ATLETISMO DE SEIA Master M 52.ç51

6 511 Henrique Santos GRUPO DESP DIANA Master M 55.23

7 507 Helder Ribeiro C F OLIVEIRA DOURO Master M 1.03.37

8 504 João Rodrigues C ATLETISMO TUNES Master M 1.05.42

9 513 José Oliveira S F ATOUGUIA BALEIA Master M 1.16.01

CHALLENGE DE LEIRIA EM MARCHA ATLÉTICA

Master 10 KM - ANAV

Campeonato Nacional de Marcha -  Master

Classificações Individuais

Leiria, 16 de Dezembro de 2018
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CONSELHO DE ARBITRAGEM DE LEIRIA

M A R C H A    A T L É T I C A

REGISTO E CONTROLO DAS INFORMAÇÕES DOS JUÍZES DE MARCHA

Competição : Data : Horas : Folha:  

NOME e Desclassificação

Nº do JUIZ «notificação»

DESC. DESC. DESC. DESC. DESC. DESC.

~ < m ~ < m ~ < m ~ < m ~ < m ~ < m ~ <

09:44 10:05 10:07 < 3
< < < ~

09:51 10:23 10:17 < 2
< ~ < ~ 1

09:58 10:00 10:07 < 2
< ~ < ~ 1

10:00 < 1
< ~

09:56 < 1
< ~

<

~

10:08 < 1
< ~

10:07 < 1
< ~

<

~

<

~

<

~

<

~

<

~

11:09 < 1
< ~

<

~

           « O Secretário do Juiz-Chefe »             « Tratamento Informático » « O Juiz-Chefe » 

NOME: Alice Cruz NOME: António Reis NOME: Eduardo Gonçalves

CAMP. DISTRITAL DE MARCHA EM ESTRADA - CHALLENGE DE LEIRIA 16/dez/18 09H20 1

Eduardo Gonalves Joaquim Graç Argentina Cordeiro José Guerra José Hipolito Rui Sousa Estatistica

« 1 » « 2 » « 3 » « 4 » « 5 » « 6 » Totais

DORSAL

ADVERTÊNCIA ADVERTÊNCIA ADVERTÊNCIA ADVERTÊNCIA ADVERTÊNCIA ADVERTÊNCIA

Hora
ADVERTÊNCIA DESC.

m

514 09:38 09:50 09:32 10:01 10:24 0 5

361 09:50 09:46 10:10 09:41 1 3

360 09:52 09:46 09:34 10:20 09:39 2 3

507 09:48 0 1

343 09:50 10:38 0 2

515 09:51 09:42 0 2

375 09:57 10:22 1 1

505 09:57 0 1

503 09:31 09:40 0 2

53 09:39 0 1

298 09:48 10:30 09:43 1 2

504 10:02 0 1

500 10:19 0 1

513 10:41 0 1

517 09:33 0 1



 

CONSELHO DE ARBITRAGEM DE LEIRIA

M A R C H A    A T L É T I C A

REGISTO E CONTROLO DAS INFORMAÇÕES DOS JUÍZES DE MARCHA

Competição : Data : Horas : Folha:  

NOME e Desclassificação

Nº do JUIZ «notificação»

DESC. DESC. DESC. DESC. DESC. DESC.

~ < m ~ < m ~ < m ~ < m ~ < m ~ < m ~ <

10:11 < 1
< ~

<

~

<

~

<

~

<

~

<

~

<

~

<

~

<

~

<

~

<

~

<

~

<

~

<

~

<

~

           « O Secretário do Juiz-Chefe »             « Tratamento Informático » « O Juiz-Chefe » 

NOME: Alice Cruz NOME: António Reis NOME: Eduardo Gonçalves

CAMP. DISTRITAL DE MARCHA EM ESTRADA - CHALLENGE DE LEIRIA 16/dez/18 10:10 1

Eduardo Gonalves Joaquim Graç Argentina Cordeiro José Guerra José Hipolito Rui Sousa Estatistica

« 1 » « 2 » « 3 » « 4 » « 5 » « 6 » Totais

DORSAL

ADVERTÊNCIA ADVERTÊNCIA ADVERTÊNCIA ADVERTÊNCIA ADVERTÊNCIA ADVERTÊNCIA

Hora
ADVERTÊNCIA DESC.

m

329 0 0

0 0

0 0

0 0

0 0

0 0

0 0

0 0

0 0

0 0

0 0

0 0

0 0

0 0

0 0



 

CONSELHO DE ARBITRAGEM DE LEIRIA

M A R C H A    A T L É T I C A

REGISTO E CONTROLO DAS INFORMAÇÕES DOS JUÍZES DE MARCHA

Competição : Data : Horas : Folha:  

NOME e Desclassificação

Nº do JUIZ «notificação»

DESC. DESC. DESC. DESC. DESC. DESC.

~ < m ~ < m ~ < m ~ < m ~ < m ~ < m ~ <

11:05 <

~ ~ 1

<

~

<

~

<

~

<

~

<

~

<

~

<

~

<

~

<

~

<

~

<

~

<

~

<

~

<

~

           « O Secretário do Juiz-Chefe »             « Tratamento Informático » « O Juiz-Chefe » 

NOME: Alice Cruz NOME: António Reis NOME: Eduardo Gonçalves

CAMP. DISTRITAL DE MARCHA EM ESTRADA - CHALLENGE DE LEIRIA 16/dez/18 11:25 1

Eduardo Gonalves Joaquim Graç Argentina Cordeiro José Guerra José Hipolito Rui Sousa Estatistica

« 1 » « 2 » « 3 » « 4 » « 5 » « 6 » Totais

DORSAL

ADVERTÊNCIA ADVERTÊNCIA ADVERTÊNCIA ADVERTÊNCIA ADVERTÊNCIA ADVERTÊNCIA

Hora
ADVERTÊNCIA DESC.

m

364 0 0

294 11:41 0 1

341 11:49 0 1

368 11:49 12:21 0 2

299 11:34 0 1

64 11:35 0 1

0 0

0 0

0 0

0 0

0 0

0 0

0 0

0 0

0 0



 

CONSELHO DE ARBITRAGEM DE LEIRIA

M A R C H A    A T L É T I C A

REGISTO E CONTROLO DAS INFORMAÇÕES DOS JUÍZES DE MARCHA

Competição : Data : Horas : Folha:  

NOME e Desclassificação

Nº do JUIZ «notificação»

DESC. DESC. DESC. DESC. DESC. DESC.

~ < m ~ < m ~ < m ~ < m ~ < m ~ < m ~ <

12:41 12:47 12:38 12:44 < 4
< < < < ~

12:41 <

~ ~

12:45 < 1
< ~

12:41 < 1
< ~

12:43 < 1
< ~

12:48 < 1
< ~

12:51 < 1
< ~

<

~

<

~

<

~

12:41 <

~ ~ 1

<

~

<

~

<

~

<

~

           « O Secretário do Juiz-Chefe »             « Tratamento Informático » « O Juiz-Chefe » 

NOME: Alice Cruz NOME: António Reis NOME: Eduardo Gonçalves

13:05

CAMP. DISTRITAL DE MARCHA EM ESTRADA - CHALLENGE DE LEIRIA 16/dez/18 12:30 1

Eduardo Gonalves Joaquim Graç Argentina Cordeiro José Guerra José Hipolito Estatistica

« 1 » « 2 » « 3 » « 4 » « 5 » « 6 » Totais

ADVERTÊNCIA ADVERTÊNCIA ADVERTÊNCIA ADVERTÊNCIA ADVERTÊNCIA

Rui Sousa

Hora
ADVERTÊNCIA DESC.

m

228 12:34 12:40

DORSAL

12:30 12:37

ADVERTÊNCIA

0 4

37 0 0

288 12:39 12:44 12:41 0 3

380 12:36 0 2

355

12:31

12:32 0 1

366 0 1

384 12:40 12:36

12:36

12:51 0 3

353 0 1

337 12:28 12:35

12:43

0 2

388 1 0

370

12:38

12:35 1 0

0 0

0 0

0 0

0 0



Pos Dorsal Atleta Clube Escalão Tempo

1 360 Hélder Santos Leiria Marcha Atletica Abso. M 1.11.37

Classificação Individual

Distrital ADAL 15 KM

CAMPEONATO DISTRITAL DE MARCHA EM ESTRADA

CHALLENGE DE LEIRIA EM MARCHA ATLÉTICA

Leiria, 16 de Dezembro de 2018

18/12/2018 Página: 1 de:1



Pos Dorsal Atleta Clube Escalão Tempo

1 513 José Oliveira S F ATOUGUIA BALEIA Master M 1.30.59

Classificação Individual

Distrital ADAL 15 KM

CAMPEONATO DISTRITAL DE MARCHA EM ESTRADA

CHALLENGE DE LEIRIA EM MARCHA ATLÉTICA

Leiria, 16 de Dezembro de 2018

18/12/2018 Página: 1 de:1



Pos Dorsal Atleta Clube Escalão Tempo

1 513 José Oliveira S F ATOUGUIA BALEIA Master M 1.16.01

Classificação Individual

Distrital ADAL 10 KM

CAMPEONATO DISTRITAL DE MARCHA EM ESTRADA

CHALLENGE DE LEIRIA EM MARCHA ATLÉTICA

Leiria, 16 de Dezembro de 2018
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Pos Dorsal Atleta Clube Escalão Tempo

1 360 Hélder Santos Leiria Marcha Atletica Abso. M 46.36

Classificação Individual

Distrital ADAL 10 KM

CAMPEONATO DISTRITAL DE MARCHA EM ESTRADA

CHALLENGE DE LEIRIA EM MARCHA ATLÉTICA

Leiria, 16 de Dezembro de 2018
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Pos Dorsal Atleta Clube Escalão Tempo

1 360 Hélder Santos Leiria Marcha Atletica Abso. M 1.34.25

Classificação Individual

Distrital ADAL 20 KM

CAMPEONATO DISTRITAL DE MARCHA EM ESTRADA

CHALLENGE DE LEIRIA EM MARCHA ATLÉTICA

Leiria, 16 de Dezembro de 2018

18/12/2018 Página: 1 de:1



Atletas Classificados: 1

Sub 18 M 5 Km

Pos Dorsal Atleta Clube Escalão Tempo

1 322 Gustavo Gomes C.A. Marinha Grande Sub 18 M 26.27

CAMPEONATO DISTRITAL DE MARCHA EM ESTRADA

Distrital ADAL 5 KM

CHALLENGE DE LEIRIA EM MARCHA ATLÉTICA

Classificações Individuais

Leiria, 16 de Dezembro de 2018
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Pos Dorsal Atleta Clube Escalão Tempo

1 350 Constança Silva G.D. Pedreiras Inic F 22.53.2

2 366 Elisângela Codinha S F ATOUGUIA BALEIA Inic F 24.28.0

3 323 Patrícia Rosa C.A. Marinha Grande Inic F 26.02.7

4 365 Beatriz Castanheira S F ATOUGUIA BALEIA Inic F 26.17.9

5 357 Filipa Dinis Juventude Vidigalense Inic F 28.17.3

6 353 Marta Vieira G.D. Pedreiras Inic F 28.32.8

Classificação Individual

Distrital ADAL4 Km

CAMPEONATO DISTRITAL DE MARCHA EM ESTRADA

CHALLENGE DE LEIRIA EM MARCHA ATLÉTICA
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Pos Dorsal Atleta Clube Escalão Tempo

1 355 David Gregório Juventude Vidigalense Inic M 29.22.9

2 228 Francisco Lima C D BOMBARRAL Inic M DQ

Classificação Individual

Distrital ADAL4 Km

CAMPEONATO DISTRITAL DE MARCHA EM ESTRADA

CHALLENGE DE LEIRIA EM MARCHA ATLÉTICA

Leiria, 16 de Dezembro de 2018
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Pos Dorsal Atleta Clube Escalão Tempo

1 327 Leonor Formiga C.A. Nazaré Inf F 18.19

2 352 Isa Ferreira G.D. Pedreiras Inf F 18.26

2 324 Ândria Piló C.A. Nazaré Inf F 19.11

1 333 Sofia Roberto C.A. Obidos Inf F 21.15

2 351 Erica Leal G.D. Pedreiras Inf F 21.16

5 358 Madalena Jorge Juventude Vidigalense Inf F 21.57

6 330 Sara Conceição C.A. Nazaré Inf F 22.41

8 326 Lara Ferreira C.A. Nazaré Inf F 23.58

Classificação Individual

Distrital ADAL 3 Km

CAMPEONATO DISTRITAL DE MARCHA EM ESTRADA

CHALLENGE DE LEIRIA EM MARCHA ATLÉTICA
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Pos Dorsal Atleta Clube Escalão Tempo

1 347 Samuel Simões G.A.Casais do Vento Inf M 21.26

2 346 Ricardo Marques G.A.Casais do Vento Inf M 21.55

3 213 Tomás Monteiro Atlético Clube Batalha Inf M DQ

Classificação Individual

Distrital ADAL 3 Km

CAMPEONATO DISTRITAL DE MARCHA EM ESTRADA

CHALLENGE DE LEIRIA EM MARCHA ATLÉTICA
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